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«]e prefere vivre avec

tres peu, en Colombie,

et m’eclater sur un velo»

/AR EY 8 Simon Pellaud a brillé lors du dernier Giro ou il a remporté un classement distinctif et obtenu
la reconnaissance du milieu et du grand public. Ses performances lui valent d'étre sacré ValaiStar en octobre.

SON PARCOURS

< Simon Pellaud est né

le 6 novembre 1992,

< |l réside a Martigny et en
Colombie, tout prés de Medellin.
< Aprés trois années dans le World
Tour, avec |'équipe de IAM Cycling,
il a rejoint le team ameéricain Team
llluminate durant deux ans. Il aen-
suite défendu le maillot de IAM
Excelsior avant de décrocher un
contrat chez Androni-Giocattoli,
une équipe du circuit Continental
Pro, la deuxiéme division.

< Simon Pellaud a remporté des
étapes au Tour du Rwanda
(2017), au Tour de Hainan (2018),
au Tour du Loir et Cher (2019), |a
Fleche ardennaise (2019) et le
général du Tour de la Mirabelle
(2019). Il a encore enlevé le clas-
sement du meilleur grimpeur
lors du Tour de Romandie 2019
et le classement des sprints
intermédiaires du Giro 2020.

Vos performances lors du der-
nier Giro pourraient-elles chan-
ger votre vie de cycliste profes-
sionnel?

Non, je n’irai pas jusque-la. Par
contre, le Giro constitue une
étape importante pour conti-
nuer a grandir et a aller de
'avant. En termes de confiance
personnelle, c’est un sacré
«boost». Le Giro, ¢’a aussi été la
découverte d'un mythe. D'étre
devant et a un tel niveau m’a
permis de gagner le respect du
public et du milieu.

Le salaire minimum UCI s'éléeve
a quelque 2500 euros, seule-
ment. Or, vous avez dii consentir
a des efforts en raisonde la pan-
démie...

C’est juste. Je regrette d’autant
plus qu'il s’agissait de mon
meilleur contrat depuis mes dé-
buts professionnels. Pour une
fois, j'aurais pu étre un peu plus
indépendant financiérement.

En Colombie, combien vous
faut-il par mois pour vous en
sortir?

Environ 1500 francs suisses. La
grosse part du budget, ce sont
les vols. La-bas, je n'ai plus de
gros frais. J’habite ma maison.
C'est grace au fait de vivre en
Colombie que j’arrive a donner
le tour. En Valais, je suis chez
mes parents. En Suisse, a I'an-
née, j'aurais de la peine a payer
mes factures.

N'est-ce pas frustrant d'effec-
tuer les mémes efforts, sur un
vélo, que des collégues qui ga-
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Simon Pellaud porte le maillot d’Androni Giocattoli ol il bénéficie d'une grande liberté de mouvement. Il en profite bien. FAHNY BAUDIN

gnent cinq, voire dix fois plus
que vous?

Certes, c¢a traine dans un petit
coin de la téte et on en parle,
parfois, entre coureurs. Mais je
préfere vivre avec trés peu et
étre heureux que gagner beau-
coup d’argent et m’ennuyer. Je
m’entraine parfois avec des cou-
reurs qui touchent par mois,
voire par semaine, ce que je ga-
gne en une année. C'est mieux
pour moi de ne pas y penser...

C'est quand méme paradoxal
d’étre aussi généreux dans l'ef-
fort et aussi mal rétribué...

Vu comme ¢a, c'est vrai. Je suis
souvent le coureur qui en fait le
plus, qui court dans le vent alors
que d’autres ont de trés longues
carriéres, gagnent tres bien leur
vie et on ne les voit pas souvent.
Ce n'est pas le genre de ré-
flexions qui me permettraient
d’avancer. Autant donc les éva-
cuer.

Avez-vous l'objectif, a court
terme, de retrouver une équipe
du World Tour?

A moyen ou long terme, plutot.
Quand je suis arrivé chez IAM
Cycling, a 22 ans, j'étais I'un des
coureurs les plus modestes du
peloton dans l'une des plus
grosses formations profession-

nelles. J'ai pris quelques belles
claques. Je n’avais, alors, ni les
jambes ni le mental assez so-
lide pour courir a ce niveau. Si
je parviens un jour a devenir
quelqu'un dans le milieu du
World Tour, ce serait une sacrée
revanche personnelle. D’ici 1a,
je compte continuer a surfer sur
la bonne vague.

Cette offre de IAM, en 2014, est-
elle arrivée trop tot?

Peut-étre. Je n’étais pas encore
prét. Au final, cette expérience
m'a permis de devenir le cou-
reur que je suis désormais. Ces
trois années m'ont aidé a me
trouver et a forger mon identité,
en tant que coureur et en tant
que personne. Aprés quoi, j'ai da
repartir tout au bas de I'échelle.

Vous resterez de toute fagon
chez Androni en 2021...

Ouli, a plus de 90%. Je m’en satis-
fais largement méme si toutes
les équipes du World Tour n’ont
pas encore bouclé leur effectif.
Je ne suis pas sQr que je serais
plus heureux ailleurs en ga-
gnant 10 ou 20 000 francs de
plus. Chez Androni, je suis res-
pecté et bien dans ma téte; je
dispose d'une grande liberté. En
plus, le programme de cours~"
me convient parfaitemer”

SIMON
PELLAUD

«Chez IAM, a 22 ans, j'étais
I'un des coureurs les plus
modestes du peloton au sein
de I'une des plus grosses
equipes professionnelles.»

Seriez-vous prét a sacrifier cette
liberté, dans une équipe de
deuxiéme division, pour un rdle
d’équipier plus anonyme sur le
World Tour?

Peut-étre pas demain. Mais
aprés-demain, trés certaine-
ment. Je suis plutét curieux de
nature. J'aime bien découvrir
toutes les facettes de mon mé-
tier. J'aspire désormais a rouler
pour un leader sur un grand
tour. J'en ai fait I'expérience
lors des Mondiaux aux c6tés de
Marc Hirschi et ¢a m’a bien plu.
L'idéal serait d’assumer ce role
sur les grandes courses et de
conserver une certaine liberté
sur des épreuves plus modestes.
J'adorerais cet équilibre.

Pourquoi votre état d'esprit of-
fensif n'est-il pas mieux recon-
nu dans le milieu?

Je viens de lire une interview
du directeur du Giro qui dit se
moquer des échappées. Je
peine a comprendre ce point
de vue. C'est un aspect du cy-
clisme qui doit étre respecté,
Ces baroudeurs sont davan-
tage appréciés par le grand pu-
blic.

Pourtant, les équipes auraient
tout a gagner, en termes de visi-
bilité, avec des coureurs qui mon-

trent le maillot et une image plus
humaine du cyclisme...

Certes, mais il faut aussi savoir
mettre la balle au fond de temps
en temps. C'est ce qui fait toute
la différence entre un coureur
qui se glisse dans toutes les
échappées sans jamais gagner et
un Thomas De Gendt qui arrive
souvent au bout.

Vous laissez transparaitre en
tout temps, surle vélo, un aspect
humain et humble, via quelques
mimiques et gestes sympas qui
plaisent au grand public...

C'est vrai, chaque petite chose
que j’ai faite a quasiment fait le
buzz. Les gens peuvent se re-
trouver a travers ma facon de
courir et de vivre mon sport,
peut-étre davantage qu’avec des
champions qui alignent les vic-
toires et livrent un discours con-
venu apres les courses. En
méme temps, je n'ai pas le senti-
ment d'exagérer les traits et de
faire le show. Tout est instinctif.

La Colombie, est-ce un choix de
vie ou une destination par né-
cessité?

Un peu des deux. Financiére-
ment, je I'ai dit, c’est bien plus
facile pour moi. En Suisse, je suis
un pauvre. Ici, je suis presque ri-
che avec le méme salaire. Mais
j'apprécie aussi cette mentalité,
cette facon de vivre qui me cor-
respondent peut-étre mieux que
ce que l'on connait en Europe.
Quand j’ai débarqué, j'ai com-
mencé par habiter dans une ca-
bine avec juste un lit, un WC et
un fourneau a gaz au milieu de
la forét. J'étais le plus heureux
des hommes. Désormais, j'ai un
peu plus de confort mais I'état
d’esprit est le méme. En plus, j'ai
pu acquérir une nouvelle lan-
gue, I'espagnol. Sportivement, je
suis devenu un coureur bien
plus complet. Certains plaisan-
tent en prétendant que c’est fa-
cille de progresser en étant a
2500 meétres d'altitude. Je les in-
vite a découvrir la région. Quand
je pars m’entrainer, j'ai le choix
entre deux chemins en terre bat-
tue, I'un de 1,5 km, l'autre de 3
km juste pour retrouver des rou-
tes en bitume. Croyez-moi, ¢a
n'a rien de facile.

Qu'attendez-vous de la saison
2021?

Il est temps pour moi de gagner
quelques courses. J'aimerais
marquer les esprits. Mon réve
ultime, c'est de lever les bras
sur la Via Roma de Milan-San
Remo, ma course préférée, et de
faire la nique aux sprinters.



