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Conférence SAF

10 avril 2018
Conférence avec la participation 
de Mme Sarah Fournier
Physiothérapeute, responsable du secteur 
médico-thérapeutique du CHVR (Centre 
Hospitalier du Valais Romand) et ancienne élève 
de notre filière SAF

« Blessures sportives, 
prévention et traitement »

©Vistawell interview du mois - 2017



Palmarès des sportifs 2017-2018

Jérémie Virginie Louis Alexia Luc



Palmarès des artistes 2017-2018

Cédric Sarah ThéodoreSarah Naïla



Répartition des élèves



M21

4SA
Bertelli Karim 
Milieu - Droit

4SA
Mudjic Mirza
Défenseur – droitier

3SA
Sergi Francesco
Défenseur

2SA
Mbenza Cédric

FOOTBALL

Cédric Karim Mirza



FC Sion Elite

M18
1SA
Gaillard Tom
Lukebakueno Ben

2SA
Mabillard Loann
Mbenza Cédric

3SA
Brochas Saraiva Lucas

Football

M16 (7e rang)
1SA
Aymon Yohan
Beka Enes
Cotter Yannick
Equipe suisse M16

Delley Ludovic
Mattei Alexandre
Philippin Thomas
Asani Artan

M15 (7e coupe suisse)
1SA
Beka Enes



Roduit Luc 1SA
Ski alpin

Champion suisse junior de géant 2018



Roduit Luc 1SA
Equipe suisse de ski alpin

Ski alpin

Luc a remporté le classement
général de la coupe jeunesse
Swiss Ski et les championnats
suisses 2018.

« Luc a non seulement réalisé des
performances de grandes qualités, mais
en plus il a fait preuve de beaucoup de
constance et de polyvalence. Ils ont été
capables de s’imposer dans les trois
disciplines qui constituent la Coupe
Jeunesse Swiss-Ski … » Serge Allemand,
coordinateur de la relève de ski alpin
M16.

Image Swiss Ski 2018



Roduit Luc 1SA
Ski alpin

« En Amérique du Nord, lors de la
Whistler Cup, les six meilleurs skieurs
et skieuses suisses de moins de 16 ans
ont engrangé de l’expérience en
compétition… et des médailles. Ils
ont en outre remporté le classement
général et décroché la 2e place de
la compétition par équipe. »

https://www.swiss-ski.ch/fr



Bétrisey Louis 2SA
Cat. junior

Été

2e Trail des patrouilleurs 2017
4e Tour des alpages
6e Thyon - Dixence
3e Ultracks Matterhorn (19km)
1er Course de l’Unicef, Crans- Montana
12e Élites, tour des stations

Ski alpinisme – course à pied



Bétrisey Louis 2SA
Ski alpinisme – course à pied

CRVS Cadet

Hiver

6e Classement général Swiss Youth Cup
(5 courses) 

3e Vertical night, Crans-Montana
4e Matinale des dames élites
2e Patrouille des jeunes

http://www.mountain-performance.ch



Andeer Léo 4SA
Boy U18, Elite Team Valais, GC Verbier,
National Talent Card

Golf

http://www.verbiergolfclub.ch



Andeer Léo 4SA
Boy U18, Elite Team Valais, GC Verbier,
Talent Card National 

Golf



Chevalley Aurélien 3SA
Boy U16, U18, ASG Elite Team Valais, 
National Talent Card , Golf Club Villars

Golf

2017
Champion d’Europe par équipe division II
3e Final Tour Event 2017
2e Zürcher Championship 2017
3e Mémorial Olivier Barras

2018
45e German Boys
12e Championnat du Tessin
4e Tour Event Lugano

https://www.facebook.com/pg/Aurélien-Chevalley



Grand Cloé 4SA
Junior  Girl U18, Elite Team 
Valais, GC Sierre
National Talent Card

Golf

3e Championnat de suisse central à
Luzerne, sept.

10e Omnium Swiss national Strokeplay,
Montreux, juin

1er Mémorial Olivier Barras, Crans-sur-
Sierre, juin 

4e Leman Championship, mai

Participation à des compétitions 
internationales

Poursuit sa formation en maturité gymnasiale à Brig



Lutin Antoine 3SA
Golf Club Crans sur Sierre
cat. U16 et U18

Golf

2e au trophée Valaisan

Junior Tour Event (JTE)
7e à Domat-Ems
12e à Sierre
18e à Limpachtal
18e à Lipperswil



Silietti Laura 2SA
Association valaisanne de golf
Cadre régional
Golf Club de Sierre

Meilleurs résultats 2017-2018
5e Championnat du Tessin
Championne valaisanne amateur
Championne du Golf Club de Sierre
5e Quart-finale suisse U18
5e Finale suisse U18

Golf



Hoffmann Gaël 2SA
Golf

16e Championnat de Bâle
9e Championnat du Léman
3e Tournoi du global junior golf, Belgique
1er Open Drive Leclerc Blagnac, Toulouse

Country Club de Bonmont
Handicap actuel +0.2



Corthay Jérémy 4SA
HC Valais Futur
Junior Top, Red Ice 2
Gardien

Ice Hockey

RED ICE 2
Promotion en 1re ligue

Poursuit sa formation à Brig
en maturité gymnasiale



Dübi Jade 2SA
HC Valais Futur, HC Red Ice
Junior Neuchâtel Hockey Academy, LNAF

Participation aux championnats du 
monde en Russie, équipe suisse U18

Champion romand, Novices Top Red
Ice, promotion 5e/6

LNA Féminine, Neuchâtel Hockey 
Academy (SWHLA) 
5e Championnat suisse
3e Coupe suisse

Talent Card National, équipe suisse U18

Ice Hockey



Renvall Ture 2SA
HC Valais Futur, HC Red Ice
Junior Top 

Ice Hockey

Champion romand, Novices Top Red Ice, 
« Ture a largement contribué au titre romand des Novices Top du 
Red Ice avec 24 points en 14 matchs » NF

Promotion 5e/6

3e Championnat Junior Top

HC Sion
Premier match de championnat en MySports League 
en décembre 2017



Valente Emmanuel 2SA
HC Valais Futur, HC Red Ice
Junior Top
Gardien 

Ice Hockey

3e Championnat Junior Top
1er Tour qualificatif

Opération et rééducation



Fernandez Angel 1SA
HC Valais Futur,
HC Red Ice
Novice Top

Ice Hockey

Champion 
romand et 
départ à Viège 
en Novice Élite

Remise de médailles aux champions romands



Napoli Nicolo 1SA
HC Valais Futur, HC Red Ice
Novice Top

Ice Hockey

Champion romand



Bruchez Virginie 2SA
U16 Équipe nationale  
LNA Hélios Basket

Basketball

Eté 2017
Championnat d’Europe équipe suisse 
U16, Skopje (Macédoine)

Supercup 2017 LNA
Championne suisse U17
Cadre national 3 x 3 U18
6e Championnat LNAF



Bruchez Virginie 2SA

Championnat d’Europe équipe 
suisse U18, Oberwart (Autriche)
(blessée à Belgrade, participation 
en Autriche)

Basketball

U16 Équipe nationale  
LNA Hélios Basket



Dizeko Alexia 1SA
U17 Équipe nationale Angola
LNA Hélios Basket

© http://www.fiba.basketball/fr

Eté 2018
Championnat d’Europe équipe d’Angola U17, du 
21 au 29 juillet à Minsk en Biolorussie, 16e rang

6e Championnat LNAF

Basketball



Dizeko Alexia 1SA
Équipe nationale d’Angola U17 – 18e FIBA World Ranking 2018

© http://www.fiba.basketball/fr/world/u17women/2018/team/Angola

Basketball



De Preux Cécilia 1SA
Équipe suisse, U17 
Helios Basket

Championne valaisanne
Championne romande
Championne suisse
Vainqueur du championnat valaisan
Équipe suisse
6e Championnat LNAF

Blessure et arrêt de l’activité

Basketball



Ndayambaje Tesire Amie Gaëlle 1SA
Helios Basket LNAF

4e Championnat LNBF
6e Championnat LNAF

Basketball



Sandov Dimitar 2SA
Sporting club des lutteurs Martigny 
Cat. Junior 55 kg
Lutte gréco-romaine

Lutte

1er Championnat suisse, Junior
1er Championnat suisse, Senior
1er Aarhus Open, Danemark, Junior
3e Grand Prix de Danemark, Senior
3e Grand Prix d'Estonie, Senior
5e Championnat d'Europe, U23, Istanbul
5e Championnat d'Europe, Junior, Rome

Rome, championnat d’Europe



Curdy Aurélie 3SA
Trampoline Club Haut Léman, Open Dame
Niveau national et international

2018
Vice-championne suisse
Championne romande
Vice-championne romande en synchro
Swiss Cup,
1re romande et 9e au classement scratch

Plus de résultats
(Site de la fédération suisse de gymnastique)

Trampoline



Michaud Manon 3SA
Cadre relève suisse junior
RN 120/125

11e CSI a Busto Arsizio en 
Italie avec White Lady S.

Saison 2017-2018 suspendue 
suite à une blessure et 
euthanasie de sa jument

Équitation



Vélo de descente

Michellod Loris 4SA

2017 
Opération de la clavicule en mai
Coupe du monde
15e Vallnord, Andore
10e Lenzerheide, Grisons
32e Championnats du monde, Cairns, 
Australie en septembre

2018
59e Coupe du Monde de Val di Sole, 
Italie

© Balz Weber – Ride.ch

Swiss cycling team – JC Racing Team
Junior U19



Specchier Lucas 3SA
U19, Union Cyclisme, Monthey
DomCycle Merida Team

Problèmes de santé durant la saison et 
arrêt momentané de l’activité

9e Argovien Cup Giebenach
Champion romand et valaisan de 
cyclocross 2017

2e grand raid du Val d’Illiez, 7.08.18

VTT - cyclocross

https://www.facebook.com/specchierlucas/



Maret Alexis 2SA
Cyclisme

VC Excelsior Martigny U19
Sélection en équipe suisse

5e Aargauer Challenge

Sélectionné en équipe suisse U19 pour la course 
Gand-Wevelgem Junior, 25 mars, Belgique 



Délétroz Maéva 4SA
Karaté

U18 - 61kg kumite (combat)

5e Euro Grand Prix Pilsen
Opération et rééducation en 2017

Assistante de karaté au Karaté Club Valais © https://kcvalais.ch/professeurs/



Schmidli Nicky 2SA
Société d’escrime de Sion, U20 

©Swiss Fencing

Escrime

Tournoi internationaux, classement 364e

136e Luxembourg Challenge Dr. Emile Gretsch, 2-3.12.17
156e/225, Coupe du monde Sabac SRV, 4.02.18
137e Bâle, Trophée Maître Roger Nigon, 17-18.02.18

Tournoi européens
57e Berlin, Weisser Bär, 13.01.18

5e Championnat suisse, Bienne, 28.04.18

Tournois nationaux, classement national 10e

2e St-Gall, 25-26.11.17 tournoi de sélection
5e Lugano, Coppa Citta di Lugano, 26-27.05.18



Lutin Antoine 3SA
Société d’escrime de Sion
U17 et cadet

Escrime

15e Uhlman Fencing Challenge, Bienne
3e Tournois du Léman, St-Légier
3e Tournois de la Jeunesse, Sion
30e Tournois de sélection, Morges



Abate Philippe 1SA
Boxing club d’Octodure
Jeunesse 60 kg

Boxe

Champion suisse au 31.03.2018

Participation à des combats internationaux
Martigny 9.06.18 – 14.04.18



Claivaz Damien 2SA
Vevey Natation

1er 100m et 200m libre
2e 100m brasse championnat VD

par cat. d’âge, Montreux, déc. 17

LNB, 8e Uster, nages: 400 m libre, 1500 m 
libre, 50 m brasse, 100 m brasse, 400 m 4 
nages, groupe Elite Vevey, avril 2018

2e 4 X 200 m libre, championnat romand
d’été Elite, Grand Lancy, juin 2018

Participation au championnat suisse 
espoir, Romanshorn, juillet 2018

Natation



Fasel Camille 1SA
Vevey Natation

Participation à différents meetings

Qualification au championnat romand 
hiver Elite à Delémont dans 8 courses

Qualification au championnat romand 
d’été au Gd-Lancy, participation à la 
finale C en 200 m dos et à la finale C en 
200 m 4 nages

Qualification au championnat suisse 
Open à Aarau dans plus de 6 courses

Image Roldy Cueto Cabrera

Natation



Kaczmarek Krzysztof 3SA
CABV Martigny U18
4 X 100 m équipe valaisanne

Athlétisme

2017
Champion suisse au CSI U20
Champion suisse au relais olympique
Vice champion suisse 4 ×100m
Record valaisan U18 200m

2018
Fracture du péroné et dislocation de la cheville 
Arrêt d’activité et convalescence



Bender Sarah 2SA
Danse préprofessionnel
Cycle 3, 2e année
Danse contemporaine et classique
Conservatoire cantonal du Valais  

Danse

Spectacle "Zoccoli Sok Zok' Sokoli"
12-13-14 avril 2018 au TLH-Sierre
Atelier chorégraphique

Spectacle "fin d'année"
14-15-16-17 juin 2018 au TLH-Sierre
Conservatoire cantonal du Valais



Dupertuis Laetitia 4SA
Danse

Danse préprofessionnel
Cycle 3, 2e année
Danse contemporaine et classique
Conservatoire cantonal du Valais  

Spectacle "Zoccoli Sok Zok' Sokoli"
12-13-14 avril 2018 au TLH-Sierre
Atelier chorégraphique

Spectacle "fin d'année"
14,15,16,17 juin 2018 au TLH-Sierre
Conservatoire Cantonal du Valais



Bitschnau Elisa 4SA
Ecole de cirque Zôfy, Charrat
Ecole LeZarti’cirque, Sainte-Croix

Cirque

Elisa Bitschnau, qui poursuit sa formation
à Brigue en 5e année de maturité
gymnasiale, a remporté le prix de l’école
de cirque national Fratellini à Meyrin en
septembre lors du 10e festival du cirque
de la Jeunesse.

©NF 9.01.17 



Gasser Maxence 1SA
Ecole de cirque Zôfy, Charrat

Cirque

2017
Participation au festival d’acrobaties 
(gymnastique) à Montreux

2018
3e place au festival suisse de cirque cat. Solo
Spectacle à Verbier.



Gasser Maxence 1SA
Club de patinage de Sion

Patinage artistique

2017
5e place,  coupe neuchâteloise, janv.
1re place, Montaline cup Chur, oct.
4e place, championnat romand, nov.
1re place, coupe de Franches montagnes, nov.

2018
Championne valaisanne catégorie novice Arp



Palmarès 2017-2018 - Artistes

Remise des certificats 2018, salle de l’Alambic, 
prestation de nos artistes : Naïla, Sarah et Samuel 



Duthilleul Sarah 4SA
Accordéon 

Conservatoire cantonal
Secondaire 3

1re Concours suisse 2017 Reiden, cat. Senior Variété

2e Sélections Trophée National 2017, Onet-le-Château, cat. Trophée National,
qualifiée pour les finales à Paris

3e Trophée National 2017, Paris, cat. Trophée National sélectionnée pour la cat.
Senior Variété au Trophée Mondial 2017

4e Trophée Mondial 2017 Onet-le-Château, cat. Trophée National Senior Variété



Duthilleul Sarah 4SA
Accordéon 

Conservatoire cantonal
Secondaire 3

Kiosque à Musiques, 21 avril 2018,
en duo avec Valentin Claivoz

Participation au tournage et à la 
musique du film "Tambour Battant" 
réalisé par François-Christophe 
Marzal, sortie courant 2019



Monnet Théodore 3SA
Conservatoire
Pré-HEM au piano
Pré-HEM à l’accordéon  

1er au Trophée Mondial
d’accordéon en octobre 2017 à 
Onet-le-Château.
cat. NT 18 & under.

Réussite de la 1re année de 
direction instrumentale.

Superbe soirée spéciale offerte par 
la Commune de Saxon pour fêter 
ce titre !

Accordéon Piano

http://theodoremonnet.ch



Joris Yoan 1SA
Conservatoire 3e année
filière certificat préprofessionnel

Productions et concerts dans différents 
groupes, compositions

Piano 

©ECCG, remise des certificats 2018



Thétaz Samuel 3SA
Accordéon 

École Grégoire Fellay

Gagnant des sélections du trophée 
national français Onet-le-Château 2017



Schmidli Nicky 2SA
Hautbois

Conservatoire cantonale
Pré-professionnel 2

1er prix concours suisse, Entrada 2018
1er prix concours suisse final 2018



Favre Emilie 4SA
Guitare

EJMA-ACMV
3e année de certificat

Ateliers de jazz et de pop-rock
©ECCG, Fête de Noël 2017



Hemdane Naïla 4SA
Conservatoire cantonal
Post certificat 1
Brass Band 13 étoiles

Percussion

2017
2e Swiss Open Contest avec le BB13 
étoiles en sept. 
2e Championnat suisse des Brass
Band à Montreux en nov. 

Certificat du conservatoire obtenu 
avec mention très bien



Pralong Cédric 4SA
Xylophone

Conservatoire cantonale
Pré-professionnel 2

Percussionniste de talent, 
Cédric joue du xylophone
et de la caisse claire avec brio

©ECCG, Fête de Noël 2017



Elèves en mesures individualisées MI

7 Élèves en mesures individualisées

Fritchi Thomas Basketball 3CG1
Meylan Samiha Basketball 3MP1
Moulin Romy Athlétisme 3CG3
Arlettaz Charlène Football 3CG3
Farquet Emilie Ski-alpinisme 3CG3
Reuse Apoline Volleyball 2CG3
Prosser Loann Hockey sur glace 2CG3



Farquet Emilie 3CG1
Equipe suisse de ski-alpinisme Junior
Membre du centre régional Valais 
Mountain Performance

Ski-alpinisme

Championne suisse, Vertical Race, 
Veysonnaz, 6.1.18 

3e rang, Pierra Menta jeunes, mars 2018

7e rang, Vertical Race, championnat 
du monde Junior, Italie, Etna

3e rang, patrouille des jeunes, cat. 
Juniors mixtes avec Yoann Farquet ©Willi Seebacher, 

https://www.facebook.com/swissskimountaineering



4SA 2017 – 2018
Devant de g. à d.
Duthilleul-Bruchon Sarah, Favre Emilie, 
Leandra Cardoso Pinho (non SAF) 
Corthay Jérémie, Nigro Mathieu, 
Michellod Loris, Kushtrim Zeka (non SAF)

2e rang de g. à d.
Mudjic Mirza, Hemdane Naïla, Dupertuis
Laetitia, Grand Cloé, Ferreira Afonso 
Filipe, Bertelli Karim, Mme Corinne Martin, 
titulaire.

Derrière de g. à d.
Andeer Léo, Bitschnau Elisa, Pralong
Cédric, Agoagye Kingsford, Danese
Marco, Kohler Mattias, Lopes 
Mascarenhas William 

Corthay Jérémie, Grand Cloé, Bitschnau
Elisa poursuivent leur formation en 
maturité gymnasiale à Brigue au collège 
Spiritus Sanctus.

En route pour la maturité professionnelle commerciale (MPC) 



Nigro Mathieu 4SA football Martigny A inter
Kohler Mattias 4SA football FC Conthey
Lopes Mascarenhas William 4SA football FC Monthey
Aboagye Kingsford 4SA football FC Aigle
Danese Marco 4SA football
Ferreira Afonso Filipe 4SA football FC Martigny
Cordonier Nathan 3SA football
Morard Arnaud 3SA football

Arrêt en cours d’année

Mabillard Loan 2SA football EC Sion
Broyon Emilie 3SA danse

Peu ou plus engagés dans le sport d’élite



Mattei Alexandre 1SA football EC Sion
Philippin Thomas 1SA football Apprentissage
Lukebakueno Ben 1SA football Arrêt de formation
Fernandez Angel 1SA ice hockey Brig, Spiritus Sanctus
Ndayambaje Tesire Amie-Gaëlle 1SA basketball ECG Martigny
Napoli Nicolo 1SA ice hockey Italie
Maret Alexis 2SA cyclisme ECG Martigny
Mbenza Cédric 2SA football Suspend sa formation
Beka Enes 1SA football ECG Monthey

Arrêt en fin d’année 2017 – 2018



Nouvelles des anciens !

Cyclisme 
Pellaud Simon – Team Illuminate
Baillifard Valentin – arrêt de la 
compétition 

Course à pied et ski alpinisme
Ancay Julien

Athlétisme
Maureen Jordan
Lauren Carron

Lutte
Tanguy Darbellay



Pellaud Simon
Cyclisme

Cycliste professionnel
Team illuminate (nov. 2016)

© Image Maximilien Blanc / Alma-Ata, Almaty, Kazakhstan

2018 Continental, Team Illuminate

58e Colombia Oro y Paz
33e Tour de Taiwan
4e Tour de Roumanie, 25.09.18
2e Tour du Kazakhstan



Pellaud Simon

www.simonpellaud.ch

Cyclisme

Première victoire pour Simon chez 
les professionnel au Tour du Hainan 
en octobre 2018.
« Cette première victoire chez les 

professionnels me fait un bien fou. »

Cycliste professionnel
Team illuminate (nov. 2016)



Équipe suisse de ski-alpinisme Junior

SKI-ALPINISME

Julien Ançay a remporté le scratch sur le parcours de 19 km
à l'ultraks de Zermatt.

Une excellente saison pour Julien qui a
enchainé les victoires avec notamment
une victoire d’équipe (Julien Ancay,
Maximilien Drion et Pierre Mettan) à la
petite patrouille et un podium à l’Ultraks
de Zermatt ainsi qu’une médaille de
bronze aux championnats d’Europe,
sprint, en Italie sur les pente de l’Etna en
catégorie Junior. Il obtient également
une médaille d’argent dans la catégorie
individuelle. (22-25.02.18)

Ancay Julien



Darbellay Tanguy
LUTTE

Cat. junior 79 kg, libre

1e Championnat suisse de lutte libre 2018 cat. 84 kg, avril 2018

3 mois d'arrêt suite à une blessure conséquente au fond du dos, Tanguy a 
repris la compétition en février 2018 en participant à des tournois officiels 
United World Wrestling (environ 4 grands tournois UWW en Europe).

Des athlètes de 26 nations se sont rencontrés. Après 2 victoires et une 
disqualification, il a terminé premier dans la catégorie Junior 79 kg, lutte 
libre. Il signe ici sa meilleure performance sportive. 



Darbellay Tanguy
LUTTE

Cat. junior 79 kg, libre



Jordan Maureen
Ancienne cadre suisse d’athlétisme 

Athlétisme

Maureen est partie poursuivre son
aventure sportive aux USA, elle a mis le
cap sur la ville de Fresco en Californie
où elle court pour l’équipe des
« Bulldogs » et étudie en parallèle à
l’Université.

https://maureenjordan.ch/usa.shtml



Carron Laurent
Athlétisme

2018
Champion suisse de Javelot

« Favori pour le titre au javelot lors des
championnats de Suisse élites vendredi soir,
Laurent Carron a fait honneur à son statut.
À Zofingue dans le canton d’Argovie,
l’athlète du CA Vétroz a lancé son engin à
67m58, récoltant un deuxième titre national
après celui décroché en 2017 avec un jet à
66,53 mètres. Le Valaisan a devancé le
Zurichois Tom Reuter, lequel a atteint la
distance de 65m95. »
NF 13.07.18 ©NF 13.07.18



Baillifard Valentin

« Après 3 titres de champion suisse de la
montagne et plusieurs années chez les
professionnels où il s'est notamment
classé 3e du Sibiu Cycling Tour, a
participé au Tour de Romandie et de
Suisse, le vainqueur de Martigny-
Mauvoisin a décidé de stopper sa
carrière professionnelle. »
Médran Sport

Professionnel Équipe Roth, Akros 2016
VCE Martigny club formateur

©Médran Sport



Bravo à tous nos sportifs et artistes !

©ECCG2018


